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Coordenadores dos Módulos:
Ciências Básicas: Dr. Pierre Júnior

Ombro e Cotovelo: Dr. Andrei Prado
Joelho: Dr. Leonardo Rebouças
Coluna: Dr. Carlos Bittencourt
Quadril: Dr. Tairo Diogenes

Punho e Mão: Dr. João Mamede
Pé e Tornozelo: Dr. Marcel Rolim
Pediatria: Dra. Gisele Diógenes

MÓDULO I: CIÊNCIAS BÁSICAS

DR. PIERRE JÚNIOR Professor
07/03 - Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Biologia óssea e dos tecidos moles
20:00-20:30h Infecção em ortopedia
20:30-21:00h Consolidação óssea
21:00-22:00h Biomecânica das fraturas e classificação AO

14/3 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-21:00h Deformidade Óssea



21:00-22:00h Pseudoartrose
21/3 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Abordagem ao politraumatizado
20:00-20:30h Fraturas expostas

26/3 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:30h Síndrome compartimental
20:30-21:00h Amputações
21:00-22:00h Princípios do tratamento das fraturas

02/04 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:30h Marcha normal e patológica
20:30-22:00h Dor

04/04 Quinta 19h às 23h Avaliação teórica (50 questões) e Prova Oral

MÓDULO II: OMBRO E COTOVELO

ANDREI PRADO Professor

11/04 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Introdução do módulo / Anatomia ombro e cotovelo
20:00-20:30h Incidências radiológicas
20:30-21:30h Imagens normais ombro e cotovelo
21:30-22:00h Imagens patológica ombro e cotovelo

18/04 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Exame físico normal/patológico
20:00-20:30h Fraturas clavícula e escápula
20:30-21:30h Fratura úmero proximal e 1/3 médio
21:30-22:00h Ombro flutuante

25/04 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Luxação acrômio-clavicular
20:00-20:30h Instabilidade gleno-umeral
20:30-21:30h Fraturas de cotovelo
21:30-22:00h Epicondilites

02/05 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Sind. impacto / Sind manguito rotador
20:00-20:30h Artropatia do manguito
20:30-21:30h Capsulite adesiva
21:30-22:00h Tendinite calcária

09/05 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h SLAP
20:00-20:30h Ombro do arremessador
20:30-21:30h Sind. compressivas cotovelo
21:30-22:00h Princípios artroscopia ombro e cotovelo

14/05 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:30h Lesão bíceps prox. e distal
20:30-21:30h Lesão tríceps e peitoral

16/05 Quinta 19h às 22 Avaliação teórica (50 questões) e Prova Oral
MÓDULO III: JOELHO

LEONARDO REBOUÇAS Professor
23/05 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões)

19:30-20:00h Exame físico do joelho: geral
20:00-20:30h Exame físico do joelho: lesão ligamentar
20:45-21:30h Luxação do joelho
21:30-22:00h Imagem do Joelho



28/05 Terça 18h30 Avaliação (10 questões)
19:30-20:00h Anatomia aplicada do joelho
20:00-20:30h Luxação do jelho
20:45-21:30h Lesões ligamentares: LCA e LCP
21:30-22:00h Lesões ligamentares: complexo medial e lateral

06/06 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões)
19:30-20:00h Lesões do aparelho extensor do joelho
20:00-20:30h Lesões meniscais
20:45-21:30h Lesões condrais/osteocondrais
21:30-22:00h Osteocondrite dissecante e Osteonecrose

13/06 Terça 18h30 Avaliação (10 questões)
19:30-20:00h Osteoartrite (OA) de joelho
20:00-20:30h Tratamento cirúrgico da OA (não-ATJ)
20:45-21:30h ATJ
21:30-22:00h Revisão de ATJ

18/06 Terça 18h30 Avaliação (10 questões)
19:30-20:00h Fratura diafisária e distal de fêmur
20:00-20:30h Fratura de patela
20:45-21:30h Fratura de planalto tibial
21:30-22:00h Fratura de ossos da perna

20/06 Quinta 19:00-23:00h Avaliação teórica (50 questões) e Prova Orla

MÓDULO IV: COLUNA

CARLOS BITTENCOURT Professor
27/06 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Anatomia e Vias de acesso
20:00-20:30h Semiologia clínica
20:30-21:00h Medições radiográficas
21:00-21:30h Trauma raquimedular

04/07 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Fratura cervical alta (Hangman + Odontóide)
20:00-20:30h Fratura cervical subaxial
20:30-21:00h Fratura toracolombar
21:00-21:30h Fraturas de sacro

11/7 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões)ONLINE
19:30-20:00h Mielopatia espondilótica cervical
20:00-20:30h Espondilolistese
20:30-21:00h Estenose de canal lombar
21:00-21:30h Discopatia/Hérnia discal lombar

18/7 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Escoliose idiopática
20:00-20:30h Escoliose e cifose congênitas
20:30-21:00h Escoliose neuromuscular
21:00-21:30h Cifose de Scheuermann

23/7 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Tumores vertebrais
20:00-20:30h Infecções na coluna
20:30-21:00h Espondilite anquilosante + Sprengel
21:00-21:30h Torcicolo congênito + Sd. Grisel

25/7 Quinta 19h às 22h Avalição Final do Módulo de Coluna



31/07 - Quarta 19h às 22h Simulado Pré-TARO

MÓDULO V: QUADRIL

TAIRO DIÓGENES Professor
01/8 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Fratura do anel pélvico
20:00-20:30h Fratura de acetábulo
20:30-21:00h Luxação do quadril
21:00-21:30 Osteonecrose
21:00-22:00h Coxartrose primária / secundária

08/8 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões)
19:30-20:00h Anatomia e biomecânica
20:00-20:30h Exame físico normal e patológico
20:30-21:00h Impacto femoroacetabular
21:00-22H Fraturas 1/3 proximal fêmur (cabeça / colo / trans / sub)

22/8 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões)
19:30-20:00h Osteotomias (femoral - acetabular)
20:00-20:30h Artroscopia - princípios básicos - lesão labral e condral
20:30-22:00h Patologias do consultorio: sind dolorosa do trocanter

maior, fratura por estresse, sinfisite crônica,quadril em
ressalto, osteoporose transitória do quadril, meralgia
parestésica

27/8 Terça 18h30 Avaliação (10 questões)
19:30-20:30h Artroplastia de quadril
20:30-21:30h Artroplastia de quadril - complicações / artroplastia de

revisão
21:30-22:00h Artrodese

29/08 Quinta 19h às 23h Avaliação teórica + Prova Oral

MÓDULO VI: PUNHO EMÃO

JOÃOMAMEDE Professor
05/09 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Fratura do escafóide
20:00-20:30h Fratura do punho
20:30-21:30h Instabilidade do carpo
21:30-22:00h Kienbock e Lesões da ARUD

12/09 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:15h Anatomia e Exame Físico
20:15-21:00h Síndromes compressivas dos MMSS
21:00-21:45h Lesão plexo braquial - adulto e PBO
21:45-22:15h Lesão de nervo periférico

19/09 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE



19:30-20:00h Tenossinovite do punho e mão
20:00-20:30h Lesão de tendões flexores
20:30-21:00h Reconstrução de tendões flexores
21:00-22:00h Lesão de tendões extensores

24/09 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:30h Deformidades congênitas das mãos
20:30-21:30h Mão Reumatóide
21:30-22:00h Dupuytren / Rizartrose

26/9 Quinta 19h às 23h Avaliação teórica (50 questões) + Prova Oral

MÓDULO VII: TORNOZELO E PÉ

MARCEL ROLIM Professor
03/10 Quinta 18h30 Avaliação Online (10 questões)

19:30-20:00h Fratura do calcâneo
20:00-20:30h Fratura-Luxação de Lisfranc
20:30-21:00h Fratura do Tálus
21:00-21:30h Fratura do tornozelo
21:30-22:00h Fratura dos metatarsos

10/10 Quinta 18h30 Avaliação Online (10 questões)
19:30-20:00h Insuf. Tibial Posterior
20:00-20:30h Lesão doAquiles /Haglund
20:30-21:00h Halux Valgo/ HaluxRígido
21:00-21:30h Deformidades dos dedos
21:30-22:00h Neuroma de Morton

17/10 Quinta 18h30 Avaliação Online (10 questões)
19:30-20:00h Pé Diabético
20:00-20:30h Artropatia de Charcot
20:30-21:00h Pé Reumatoide
21:00-21:30h Pé Cavo

22/10 Quinta 18h30 Avaliação Online (10 questões)
19:30-20:00h Instabilidade crônica de tornozelo
20:00-20:30h Fraturas por estresse
20:30-21:00h Fascite plantar / metatarsalgia

24/10 Quinta 19h às 23h Avaliação teórica = (50 questões) e Prova Oral

MÓDULO VIII: ORTOPEDIA PEDIATRICA

GISELE DIÓGENES Professor
31/10 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Fratura do Umero proximal
20:00-20:30h Fratura do úmero distal - supracondilia, condilo lateral

20:30-22:00h Fratura de Cotovelo (radio/monteggia) / fratura de
antebraço



07/11 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Fratura de fêmur proximal / luxação do quadril
20:00-20:30h Fraturas diafisária do fêmur
20:30-21:30h Lesões intra e extra articulares do joelho / Fratura de

diáfise de tíbia
21:30-22:00h Fratura do tornozelo

12/11 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Crescimento e Desenvolvimento
20:00-20:30h Lesões Fisárias / Maus-tratos
20:30-21:30h Osteomielites / Artrite Piogênica
21:30-22:00h Artrite por germes não-piogênicos

21/11Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:30h Paralisia cerebral
20:30-21:30h Mielomeningocele
21:30-22:00h Distrofias musculares

26/11 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:30h Deformidades angulares dos membros inferiores /

Deformidade Rotacionais
20:30-21:30h Hemimelias + arqueamento da tibia
21:30-22:00h Deficiência congênita do fêmur

28/11 -Quinta 19:30-22:00h Simulado 100 Questões Pediatria
05/12 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Pé plano flexível / metatarso aduto
20:00-20:30h Coalizão tarsal
20:30-21:30h PTC
21:30-22:00h Pé Talo Vertical

10/12 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:00h Dismetria
20:00-20:30h Torcicolo congênito e paralisia obstétrica
20:30-21:30h Artrogripose
21:30-22:00h Osteogênese imperfeita

12/12 Quinta 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE
19:30-20:30h Displasias esqueléticas / Doenças osteometabólicas
20:30-21:30h Síndromes sistêmicas de importância na ortopedia

pediátrica
17/12 Terça 18h30 Avaliação (10 questões) ONLINE

19:30-20:00h Epifisiolise do fêmur proximal
20:00-20:30h Perthes
20:30-21:30h DDQ
21:30-22:00h Coxa vara

19/12 Terça 19:00-2:00h Avaliação teórica (50 questões) + Prova
Oral

Janeiro 2025: REVISÕES DOS MÓDULOS (R3)
Fevereiro de 2025: XXI SEMINÁRIO RIOT


